
                          ASOCIACION COSTARRICENSE DE MEDICINA INTERNA

PROGRAMA ACADÉMICO

MIÉRCOLES 27 DE JULIO JUEVES 28 DE JULIO VIERNES 29 DE JULIO
7:00 – 7:55 a.m.

8:00 – 9:00 a.m.
Inauguración                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Conferencia-Desayuno Conferencia-Desayuno Conferencia-Desayuno                                                                                                                                                                                                                                                                                        

PATROCINA NOVO       PATROCINA  BAYER  PATROCINA  BOEHRINGER INGELHEIM        

El impacto de la hipoglucemia en la calidad de 
vida del paciente con DM2                                                    

 Nuevas Evidencias en los beneficios cardiorrenales 
en los pacientes con insuficiencia renal asociada a 

la diabetes tipo 2                                                                                                     

Sinergias en el control óptimo de la Hipertensión: Más 
allá de los beneficios cardiovasculares                                                                     

Dra. Laura Ulate, Clínica Bíblica   Dr. Javier Calvo, Hospital Cima  Dr. Benhard Hasbum, Mediplaza

Manejo de hipertensión arterial de difícil control Nuevas terapias en falla cardíaca avanzada  Diagnóstico y tratamiento de la TB latente en el siglo XXI

Dra. Virginia Hood, University of Vermont                                         
Health Network

Dr. Jerry Estep, Cleveland Clinic Dr. Salvador Alvarez, Mayo Clinic

Introducción a decisiones clínicas acertadas y 
cuidado de alto valor

Avances y perlas en el diagnóstico y manejo de la 
osteoporosis

Tiempo de tromboplastina parcial activado (TTPa) 
inesperadamente prolongado. Un reto en Medicina Interna.

Dr. Christopher Moriates, Dell Medical School Dra. Ana Elena Espinosa De Ycaza,                                                   
Universidad de Panamá

Dr. Raúl Izaguirre,  Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez, México

Actualización en el abordaje diagnóstico del 
paciente con vasculitis

Abordaje de la disfagia
Visión de la fragilidad fuera de la geriatría.                                    

The Frog Talk

Dr. Robert M. McLean, President Emeritus ACP, 
Yale School of Medicine

Dr. Marcelo Vela, Mayo Clinic Dra. Mariana Blanco, Hospital México

10:50-11:20 a.m.

Liderando desde donde se encuentre: usando la 
influencia para guiar proyectos de mejoramiento

Insuficiencia cardíaca con fracción de eyección 
preservada

Actualización sobre las vacunas COVID-19

Dr. Christopher Moriates, Dell Medical School Dr. Jerry Estep, Cleveland Clinic Dr. Salvador Alvarez, Mayo Clinic

Perlas de reumatología para el internista
Actualización de la nuevas guías del manejo de sepsis y 

choque séptico
Riesgo y manejo de Tromboembolismo Venoso, asociado al 

cáncer (TAC)

Dr. Robert M. McLean, Presidente Emeritus ACP, 
Yale School of Medicine

Dr. Rodrigo Cartín, Mayo Clinic Dr Marcial Fallas, Clínica Bíblica

Manejo práctico de los síntomas 
neuropsiquiátricos en la demencia

Evaluación y manejo de síntomas refractarios a IBP
Prevención de tratamiento de la enfermedad 

tromboembólica venosa asociada a COVID-19

Dr. Christian Lachner, Mayo Clinic Dr. Marcelo Vela, Mayo Clinic
Dr. Raúl Izaguirre,  Instituto Nacional de Cardiología 

Ignacio Chávez, México

Conferencia-Almuerzo Conferencia-Almuerzo Conferencia-Almuerzo

1:10 - 2: 10 p.m. PATROCINA RAVEN PATROCINA SANOFI PATROCINA PFIZER

Manejo intensivo del síndrome metabólico                                                                                                                                                                                                                                                 
¿Qué esperamos de la terapia anti-hipertensiva? 

Una mirada más allá de las cifras.                                                      
  Impacto de la vacunación contra el neumococo en el 

adulto                                                                                                   

Dr. Oscar Badilla, Clínica Bíblica Dr. Andrés Ulate, Medicentro La Sabana  Dr. Juan Antonio Botero, HSJD

Enlenteciendo la progresión de la enfermedad 
renal crónica

Tratamiento de la obesidad Inmunoterapia de oncología

Dra. Virginia Hood, University of Vermont               
Health Network

Dra. Ana Elena Espinosa De Ycaza, Universidad de 
Panamá

Dr. Luis Corrales, CIMCA, CR

Diagnóstico y manejo de la depresión en cuidado 
primario

Manejo hospitalario de casos severos de neumonía por 
COVID-19

Abordaje del paciente con diarrea crónica 

Dr. Christian Lachner, Mayo Clinic Dr. Rodrigo Cartín, Mayo Clinic Dr. Alejandro Cañas, Hospital Cima

3:25 - 3:55 p.m.

5:30  - 6:30 p.m. C O C T E L

MIERCOLES 27 JULIO  6:30p.m.  CENA INAUGURAL                                                                                                                                
Patrocina  ASTRA ZENECA  ´´Nueva Estrategias para cambiar el curso de algunas enfermedades crónicas´´                                                         

Dr. Agustín Arguedas

CLAUSURA -ENTREGA DE CERTIFICADOS

TALLERES
Ventilación mecánica / Ultrasonido al pie del 

paciente / Lesiones dermatológicas

TALLERES
Ventilación mecánica / Ultrasonido al pie del 

paciente/ Lesiones dermatológicas

2:15 - 2:45 p.m.

2:50 - 3:20 p.m.

REFRIGERIO

4:00p.m. - 5:30p.m.                                               

10:15-10:45 a.m.

11:25-11:55 a.m.

12:00-12:30 p.m.

12:35-1:05 p.m.

REFRIGERIO

9:40-10:10 a.m.

                 CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA 2022
                                   HOTEL CROWNE PLAZA COROBICI- SAN JOSÉ, COSTA RICA

    ---          REGISTRO       ---                                            ---          REGISTRO       ---                                                           ---          REGISTRO       ---

9:05 - 9:35 a.m.


